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Un nuevo sistema derealidad virtual
rehabilita déficit motoresy cognitivos

18/01/2012 - 14:14 - Noticias EFE

Valencia, 18 ene (EFE).- La Universidad Politécnica de Valencia (UPV) hadesarrollado
"BioTrak", un nuevo software integral de rehabilitacion de déficit motoresy cognitivos
provocados por distintas patologias y que esta basado en tecnologia de realidad virtual.

"BioTrak", presentado hoy en Valencia, esté estructurado en dos moédulos de
rehabilitacion, incorporamas de 90 gjercicios virtuales y esta siendo validado
clinicamente por neurdlogosy rehabilitadores del Hospital NISA Valenciaal Mary
Corporacién Mutua.

Esta disefiado como una herramienta de rehabilitacion integral que permite un abordaje
dindmico, eficaz y multidisciplinar de dos de las alteraciones mas frecuentes después de
unalesion cerebral: la pérdida de equilibrio, esencial para volver a caminar, y los
problemas cognitivos, esenciales para poder vivir de formaauténoma.

Junto a programa informético, este sistema esté dotado de una avanzada tecnologia de
seguimiento corporal, el Tracking Magnético G4, un dispositivo del tamafio de un
teléfono mdvil que capturay monitoriza el mas minimo movimiento del pacientey
facilita el seguimiento de su evolucion.

En e hospital NISA Vaencia al Mar se utiliza el sistema para la recuperacién motora
de equilibro tras unalesion cerebral y el usuario puede trabajar sentado o de piey debe
"tocar 0 alcanzar" distintos objetos colocados en un entorno virtual con distintos niveles
de dificultad.

"BioTrak facilita los procesos de rehabilitacion y ésta se vuelve mas agradable,
divertiday desafiante, sin perder su eficacia’, ha asegurado Enrique Noé, neurélogo y
director cientifico del Servicio de Neurorrehabilitacion de NISA Valenciaal Mar, quien
ha sefialado que los gercicios son sencillos y se adaptan alas disfunciones de cada
paciente.

Ademés, mejoralamotivacion y adherencia al tratamiento, optimiza el tiempo dedicado
alarehabilitacion y permite sesiones de telerrehabilitacion desde el propio domicilio del
paciente, en contacto con su médico.

También este centro sanitario esta validando la Escalada de la Conciencia, una
aplicacion en la que los pacientes con lesion cerebral interaccionan através de un
tablero virtual con distintos tipos de gjercicios y que incluye preguntas sobre los
problemas o las consecuencias derivadas de una su enfermedad.



En la Union de Mutuas se esta validando € sistema para la rehabilitacion de lesiones en
el hombro, patologias complejas que aumentan con laedad y ocupan € segundo lugar
en las consultas de traumatologia

Laresponsable de Rehabilitacion de Union de Mutuas, Felicidad Calduch, ha explicado
gue el programade rehabilitacion del hombro proporciona unaterapia repetitiva y
especifica para cada paciente, dentro de un juego virtual, ligando € movimiento del
brazo a un objetivo concreto que plantea el gercicio.

El coordinador del proyecto, Roberto Llorens, ha explicado que hasta ahoralos
pacientes se rehabilitan mediante larepeticion de determinados gjercicios controlados
por personal clinico, y con BioTrak se consigue que se hagan esos g ercicios
interactuando con entornos virtuales que resultan méas motivadores para ellos.



