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PRESENTACIÓN

Estimado compañero/a:
	

	 Me dirijo a ti para informarte de la organización de 	
	 nuestro XVI Simposium Internacional de Traumatología y 	
	 Cirugía Ortopédica, que tendrá 	 lugar los días 15 y 16 	
	 de octubre de 2010, viernes y sábado, y como en años 	
	 anteriores se celebrará en el Salón de Actos de nuestro 	
	 Hospital de Madrid, Paseo de la Habana 83-85.

	 El Simposium tratará sobre la Patología Laboral y su 	
	 título es “TRAUMATOLOGÍA LABORAL: PATOLOGÍA 
DEL ESFUERZO Y DEL EJERCICIO”. Durante estos dos días, podremos compartir 
nuestras experiencias sobre la problemática más frecuente de esta patología.

Te adjunto el preprograma en el que, como puedes comprobar, los ponentes 
son especialistas de prestigio en estos temas, tanto a nivel nacional como 
internacional. Te ruego tengas en cuenta estas fechas en tu agenda y espero 
poder contar con tu valiosa asistencia.

Próximamente nos pondremos en contacto contigo para confirmar, en su caso, 
tu presencia en el Simposium.

Estamos a tu disposición para cualquier aclaración o información que necesites, 
y aprovecho para enviarte un cordial saludo en nombre del Comité Organizador 
y en el mío propio.	

	
		  Dr. Luis Cortés Arcas
		  Presidente del Simposium
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PONENTES

Dr. R. Velasco. Schulthess Klinik	 Zürich. Suiza
M. D. I. Voloshin	 Associate Professor Dep. Orthop. University Rochester. NY (US)
Prof. Zeevi Dvir	 Facultad Sckler de Medicina. Universidad de Tel Aviv (Israel).

Dr. J. P. Aguado Fernández	 Fraternidad-Muprespa. Madrid
Dr. I. Álvarez García de Quesada	 Hospital Quirón. Madrid
Dr. S. Antuña Antuña	 Hospital La Paz. Madrid
Prof. C. Barrios Pitarque	 Universidad de Valencia
Dr. J. Burgos Flores	 Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid
Dr. A. Caballero García	 Fraternidad-Muprespa. Madrid
Dr. C. Casado Pérez	 Hospital La Paz. Madrid
Dr. F. Corella Montoya	 Hospital Infanta Leonor. Madrid
Dr. L. Cortés Arcas	 Fraternidad-Muprespa. Madrid
Dr. M. Chamorro	 Servicios Médicos Sanitas Real Madrid CF
Dr. M. del Cerro Gutiérrez	 Hospital Gregorio Marañón. Madrid
Dr. J. Díaz Heredia	 Hospital Ramón y Cajal. Madrid
Dr. A. Espiniella Tendero	 Fraternidad-Muprespa. Madrid
Dr. A. Fernández Domingo	 Fraternidad-Muprespa. Madrid
Dr. F. García de Lucas	 FREMAP. Madrid
Dra. E. García Elías	 Fraternidad-Muprespa. Madrid
Dr. D. García Muela	 Fraternidad-Muprespa. Madrid
Dr. E. Hevia Sierra	 Fraternidad-Muprespa. Madrid
Dr. L. Jiménez Cosme	 Hospital Ramón y Cajal. Madrid
Dr. F. Marco Martínez	 Hospital Clínico San Carlos. Madrid
Dr. F. Morate Besuita	 Servicios Médicos Sanitas Real Madrid CF. Madrid.
Dr. J. Olmo Navas	 Fraternidad-Muprespa. Madrid
Dr. P. Palacios Cabezas	 Hospital Universitario Madrid Sanchinarro. Madrid
Dr. J. M. Sánchez	 Centro de Rehabilitación Deportiva CEREDE. Barcelona.
Dr. C. Rodríguez Hernández	 ASEPEYO. Madrid
Dr. M. A. Ruiz Ibán	 Hospital Ramón y Cajal. Madrid
Dr. O. Sanjuán	 Centro Europeo de RHB Deportiva CERS. Capbreton (Francia)
Dr. L. Serratosa	 Servicios Médicos Sanitas Real Madrid CF
Dr. J. Vaquero Martín	 Hospital Gregorio Marañón. Madrid
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PROGRAMA CIENTÍFICO

VIERNES 15 de octubre

09.00 h Salutación y bienvenida
Carlos Aranda Martín. Director Gerente de Fraternidad-Muprespa

09.15 h 1ª MESA REDONDA
Moderador: Dr. A. Espiniella Tendero. Fraternidad-Muprespa. Madrid

Tratamiento de las fracturas de la cintura escapular mediante osteosíntesis 
rígida: clavícula y escápula.
M. D. I. Voloshin. Associate Professor Dep. Orthop. University Rochester. N.Y. (US)

Reparación artroscópica de las lesiones del labrum con técnica de dos portales 
y fijación sin nudos.
Dr. J. P. Aguado Fernández. Fraternidad-Muprespa. Madrid

Fracturas complejas de codo. Abordaje, reconstrucción y osteosíntesis rígida.
Dr. S. Antuña Antuña. Hospital La Paz. Madrid

Osteosíntesis rígida con placa volar de ángulo fijo y tornillos de bloqueo para 
las fracturas de radio distal.
Dr. M. del Cerro Gutiérrez. Hospital Gregorio Marañón. Madrid

Tratamiento asistido por artroscopia para las lesiones del ligamento escafolunar. 
Nuevo enfoque.
Dr. F. Corella Montoya. Hospital Infanta Leonor. Madrid

11.15 h Pausa Café

11.45 h 2ª MESA REDONDA
Moderador: Dr. L. Cortés Arcas. Fraternidad-Muprespa. Madrid

Células madre en reparación meniscal.
Drs. J. Díaz Heredia, Dr. M. A. Ruiz Ibán. Hospital Ramón y Cajal. Madrid

Análisis morfomecánico y baropodométrico del pie en distintas modalidades 
de danza.
Prof. C. Barrios Pitarque. Universidad de Valencia

Síndrome de estrés medial de la tibia en atletas.
Prof. C. Barrios Pitarque. Universidad de Valencia
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Lesiones del cartílago en el deportista joven.
Dr. R. Velasco. Schulthess Klinik. Zürich. Suiza

Tratamiento de deformidades postraumáticas con fijador externo  (Taylor Spatial Frame).
Dr. R. Velasco. Schulthess Klinik. Zürich. Suiza

13.45 h Comida de Trabajo (Hotel NH Habana)

16.00 h 3ª MESA REDONDA
Presidente: Dr. E. Hevia Sierra. Fraternidad-Muprespa. Madrid
Moderador: Dr. A. Caballero García. Fraternidad-Muprespa. Madrid

Fisopatología y etapas de la enfermedad degenerativa discal.
Dr. P. Palacios Cabezas. Hospital Universitario Madrid Sanchinarro. Madrid

Algoritmo diagnóstico y terapéutico de la lumbalgia y lumbociática aguda. 
Utilidad de las guías terapéuticas
Dr. I. Álvarez García de Quesada. Hospital Quirón. Madrid

Espondilolisis y espondilolistesis.
Dr. J. Burgos Flores. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

Capacidad funcional aeróbica en escoliosis menores de 40º.
Prof. C. Barrios Pitarque. Universidad de Valencia

Alteraciones estáticas y dolor en la columna vertebral.
Dr. L. Jiménez Cosme. Hospital Ramón y Cajal. Madrid

18.00 h Fin de la jornada

SÁBADO 16 DE OCTUBRE

09.00 h 4ª MESA REDONDA
Presidente: Dr. M. Chamorro. Servicios Médicos Sanitas Real Madrid CF
Moderador: Dr. J. Olmo Navas. Fraternidad-Muprespa. Madrid

Avances en la prevención de las lesiones del futbolista profesional.
Dr. F. Morate Besuita. Servicios Médicos Sanitas Real Madrid CF. Madrid.
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Rehabilitación intensiva de las lesiones del deportista profesional:  
el concepto cap sport.
Dr. O. Sanjuan. Centro Europeo de RHB Deportiva CERS. Capbreton (Francia)

Electrólisis percutánea tisular (E.P.I.): Principios básicos y aplicaciones en las 
lesiones del deportista profesional.
Dr. J. M. Sánchez. Centro de Rehabilitación Deportiva CEREDE, Barcelona.

Valoración del cambio en la rehabilitación del deportista profesional. 
Prof. Z. Dvir. Facultad Sckler de Medicina. Universidad de Tel Aviv (Israel).

Patología cardíaca e incapacidad laboral en el deportista profesional.
Dr. L. Serratosa. Servicios Médicos Sanitas Real Madrid CF

11.00 h Pausa Café

11.30 h 5ª MESA REDONDA
Presidente: Dr. F. Marco Martínez. Hospital Clínico San Carlos. Madrid
Moderador: Dr. A. Fernández Domingo. Fraternidad-Muprespa. Madrid 

Alteraciones de la articulación femorotuliana.
Dr. C. Rodríguez Hernández. ASEPEYO. Madrid

Tratamiento de las lesiones agudas del tendón de Aquiles.
Dra. E. García Elías. Fraternidad-Muprespa. Madrid

Fracturas de extremo superior de la tibia: distintos tipo de tratamiento.
Dr. F. García de Lucas. FREMAP. Madrid

Luxaciones traumáticas de rodilla.
Dr. J. Vaquero Martín. Hospital Gregorio Marañón. Madrid

Miscelánea en el tratamiento de las lesiones de extremidad inferior.
Dr. D. García Muela. Fraternidad-Muprespa. Madrid

Cobertura en el tratamiento de urgencia y diferido de la extremidad inferior.
Dr. C. Casado Pérez. Hospital La Paz. Madrid

13.30 h Cóctel de despedida
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INFORMACIÓN GENERAL

Sede Simposium
Salón de Actos del Hospital Central
FRATERNIDAD MUPRESPA.
Paseo de la Habana, 83-85
28036 Madrid

Cuotas de inscripción
Especialistas: 350 €
Médicos Residentes con
acreditación y miembros
de SETLA: 280 €

La inscripción 
al curso incluye
• Entrega de documentación
• Traducción simultánea
• Diploma de asistencia
• Desayunos y comida de trabajo
• Cóctel de clausura

Traducción
Se establecerá un servicio 
de traducción simultánea 
inglés/español/inglés.

Identificador
Se exigirá rigurosamente 
la identificación personal para 
la entrada en el Salón de Actos, 
así como para la comida de trabajo.

Pósters
Se establecen dos premios para los 
pósters presentados relacionados con 
el tema del Simposium.
1º PREMIO: 2.500 €
2º PREMIO: 2.000 €

Los pósters tendrán unas medidas 
de 110x90 cm y deben ser inéditos. 
Consultar bases en la Secretaría 
Técnica.

Secretaría Técnica
TORRES PARDO 
C. Nàpols 187, 2º
08013 Barcelona
Tel 	 +34 932 463 566
Fax	 + 34 932 317 972
Sra. Asun Marzo:
a.marzo@torrespardo.com
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

Datos personales

APELLIDOS  

NOMBRE 

DOMICILIO   CÓDIGO POSTAL 

POBLACIÓN   PROVINCIA 

TELÉFONO   FAX 

CENTRO DE TRABAJO 

CARGO 

E-MAIL (en mayúsculas) 

Cuotas de inscripción	

Especialistas: 	 350 €
Médicos Residentes con acreditación y miembros de SETLA: 	 280 € 

Forma de pago

El “boletín de inscripción” junto con el talón nominativo, a nombre de 
“XVI Simposium Internacional. Avances Tecnológicos en Traumatología 
y Cirugía Ortopédica”, deberá enviarse a la Secretaría del Simposium 
Internacional Fraternidad Muprespa.

Talón nª 

Banco 

Si prefiere realizar una transferencia bancaria, póngase en contacto con la Secretaría, 
donde le facilitarán el número de cuenta.

Fraternidad Muprespa, Mutua de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social nº 275



Los datos personales incluidos en este documento son de 
carácter confidencial. De acuerdo con la Ley Orgánica 
15/1999, de 13 de septiembre, el titular de estos 
datos podrá ejercer su derecho deacceso, rectificación 
y cancelación solicitándolo por escrito a Torres Pardo - 
Congreso Fraternidad Muprespa - Calle Nàpols 187, 2º 
08013 Barcelona.
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