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«Una maguina me corto la mano»

L as amputaciones 0 aplastamientos con maguinas y guillotinas son algunos de los
accidentes laborales que tiene lugar cada dia. Las intervenciones quirdrgicas resultan
cada vez mas eficaces y la mayoria de |os pacientes recobra por completo la sensibilidad

«Unamaguina me corto la mano»
11 Junio 11 - - Alicia Almendros

Poder contarse |os dedos de las manos es su principa ilusion tras € reimplante.
Alrededor de 6.000 personas se amputan algun miembro del cuerpo al afio. Un 36 por
ciento de estas amputaciones son a causa de accidentes laboral es.

Rosa Torrecilla solo tenia 20 afios cuando una guillotina de papel |e amput6 los cuatro
dedos de la mano derecha. «Entré en el hospital MAZ de Zaragoza con un mufion
envuelto en papel», asegura el doctor Pedro Marquina, encargado de la operacion. «Y o
sblo eraun joven residente en aquel momento y, por las circunstacias tuve que
enfrentarme a tomar la decision de operar o no», comenta. Rosa se convirtié asi en la
primera reimplantada de Espafia. Con €l susto, Rosa dejé su mano amputada en su lugar
detrabgjo, y tuvo que ser una ambulanciala que fuese arecogerla, ya que nadie se
atrevia.

«Estuve en quiréfano 14 horas 'y 20 minutos», explica Rosa. Tras un mesingresaday un
ano de rehabilitacion, Rosa hatenido unavida normal. «He tenido dos hijos, los he
bafiado y todo», comenta la paciente. «He trabajado en una empresa de cableado, coso
conlamano "maa’” lostrges de jotas de mi hijay he empezado a hacer bolillos»,
argumenta Torrecilla. «De hecho en esa mano tengo més sensibilidad que en la otraya
que tengo lapiel masfinay noto més el calor y € frio» finaliza.



«Mi mano fue aplastada y arrancada», comenta César Agustin Vega, otro paciente
reimplantado. Este riojano trabajaba con una méquina de inyeccion en un taller, «mi
mano paso por un lugar por el que solo cabia un papel de fumar, finaliza. César es de
Arnedo, LaRioja, y tuvo que desplazarse hasta Zaragoza para € reimplante. «<Estuve
nueve horas y mediaen el quiréfano, y tuvieron gue quitarme carne del muslo para
reconstruir la mano, debido al estado catastrofico de ésta», explicaVega. «El doctor
Marquinalo vié muy dificil en un primer momento a causa del estado de mi mano —
continda—, pero cuando desperté me explicd que todo habia salido bien». «La
rehabilitacion la pude hacer en casa», comenta, «pero fueron ochos meses duros, ya que
tenia que mover falange por falange», finaliza. César ha perdido un hueso del carpo,
pero su recuperacion hasido total. «Tengo una pequefia huertay puedo trabajar en ella
sin problemas, cojo lamotosierray numerosas herramientas», explica Vega. En cuanto
alasensibilidad, reconoce que la ha recuperado por compl eto.

Marquina explica las dificultades de estos reimplantes ya que, segiin €l experto, «cada
nervio tiene &l grosor del alambre de un clip y se cosen con hilos més finos que &l
cabello humano». El futuro profesional de Marquina cambio tras |a operacion de Rosa,
convirtiéndose en uno de los médicos mas reconocidos en este tipo de intervenciones.
De hecho, ambos pacientes sienten admiracion por é, resaltan su profesionaidad y le
agradecen la obra de arte que ha hecho con ellos. Sobre € fututo de estas
intervenciones, Marquina explica que «estamos encaminados hacia la fabricacion de
Organos del propio paciente atravées de células madre». Entre las nuevas técnicas esta e
uso de gafas-lupa, que facilitalavision de cualquier nervio, € reimplante de dedos de
los pies en las manos o la creacion de protesis de cobalto que no necesitan ligamentos.
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